
                      Утверждено 

пр.№ ОД-01/310822  

от 31.08.2022 г 

 

 

 

 

 

Расписание занятий на 2022-2023 учебный год 

в группе младшего дошкольного возраста  

(для детей 2-4 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Организованная образовательная  

деятельность 

Начало и окончание 

занятия 

для детей  

2-3 года 

для детей   

3-4 лет 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Познание (формирование  

целостной картины мира) 

2. Музыка 

9.20-9.30 

 

9.45-9.55 

9.20 - 9.35 

 

9.45 – 10.00 

ВТОРНИК 1.Познание (формирование  

элементарных математических 

представлений) 

2.Развитие речи 

3..Физическая культура 

 

 

 

9.20-9.30 

10.05-10.15 

9.40 – 9.55 

 

 

 

10.05 – 10.20 

СРЕДА 1.Развитие речи 

2.Музыка 

9.20-9.30 

9.45-9.55 

9.20 – 9.35 

9.45 – 10.00 

ЧЕТВЕРГ 1.Художественное творчество.  

Лепка/Аппликация (чередуются через  

неделю) 

2.Физическая культура (на улице) 

(лепка) 

9.20-9.30 

 

10.45-10.55 

9.40 – 9.55 

 

 

10.45 – 11.00 

ПЯТНИЦА 1.Художественное творчество.  

Рисование 

2.Физическая культура 

9.20-9.30 

 

9.45-9.55 

9.20 – 9.35 

 

9.45 -10.00 



Утверждено 

пр.№ ОД-01/310822 

 от 31.08.21 г 

 

 

 

Расписание занятий на 2022-2023 учебный год 

в группе старшего дошкольного возраста (для детей 5-7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни 

недели 

Организованная образовательная 

 деятельность 

Начало и окончание занятия 

для детей 

4-5 лет 

(20 мин) 

для детей  

5-6 лет  

(25 мин) 

для детей  

6-7 лет 

 (30 мин) 

ПН 1.Познание (формирование  

целостной картины мира) 

9.05- 9.25 

 

9.05 – 9.30 9.05 – 9.35 

2. Художественное творчество  

(рисование) 

 

 

9.45 – 10.10 9.45 – 10.15 

3. Физическая культура 15.50-16.10 15.50 – 16.15 15.50 – 16.20  

ВТ 1.Математика (ФЭМП) 9.05-9.25 9.05 – 9.25 9.05 – 9.35 

2.Развитие речи 9.45-10.05 9.45 – 10.10 9.45 – 10.15 

3.Музыка 15.50-16.10 15.50 – 16.15 15.50 – 16.20 

СРЕДА 1.Обучение русскому языку  9.05 – 9.30 9.05 – 9.35 

2.Подготовка к обучению к грамоте  

(подг.гр) 

 

 

- 9.45 – 10.15 

3.Физическая культура (на улице) 10.40-11.00 10.40 – 11.05 10.40 – 11.10  

4.Художественное творчество 

 (рисование) 

15.50-16.10 

 

15.50 – 16.15 15.50 – 16.20 

ЧТ 1.Математика (ФЭМП) (подг.гр)  - 8.55 – 9.25 

2.Развитие речи (ст.гр)  9.30 – 9.55 - 

3.Музыка 10.05-10.25 10.05 – 10.30 10.05 – 10.35 

4.Художественное творчество  

(лепка/аппликация) 

15.50-16.10 

 

15.50 – 16.15 15.50 – 16.20 

ПТ 1.Познание (формирование  

целостной картины мира) (подг.гр) 

 

 

- 9.05 – 9.35 

2.Краеведение   9.45 – 10.10 9.45 – 10.15 

3.Физическая культура  15.50-16.10 15.50 – 16.15 15.50 – 16.20 
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